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Programmation des activités
BIBLIOTHEQUES DE SAGUENAY

Ville de

asuenay

_—



Activités
d’animation en
bibliothéque

Inscription :
418 698-5350, poste 5

animationbiblio@ville.saguenay.qc.ca

Lorsque ['inscription est obligatoire,

cela est indiqué dans I'activité.

Retrouvez-nous en ligne :
animationbiblio.saguenay.ca
@bibliosaguenay

() Programme Le Portic

2
Portic

L'ACCES AU NUMERIQUE

Service d'aide technologique

Gratuit
Sur rendez-vous

418 698-5350, poste 2
leportic@ville.saguenay.qc.ca

Veuillez inclure dans votre message :

Votre nom;

2. Votre numéro de Carte Accés
Saguenay;

3. Un numéro de téléphone pour
vous joindre;

4. Le sujet de votre demande.

Un membre de notre équipe vous
contactera pour vous proposer un
service d'accompagnement
personnalisé répondant a vos

besoins.

Veuillez noter que notre service
concerne |'assistance en
informatique de base et est destiné
a des besoins ponctuels.

Nous n’effectuons pas de

réparations matérielles.

Le Portic est un programme proposé par les bibliotheques
pour vous guider dans vos premiers pas dans le monde du

numérique. Visitez leportic.saguenay.ca pour plus de détails!

Cours informatiques

Codts variables
Inscription requise

Pour chacun des ateliers, les
inscriptions sont prises en continu
jusqu’au vendredi précédant la

tenue du premier cours.

e Enligne
leportic.saguenay.ca
(section Programme de
formation)

e Par téléphone
418 698-5350, poste 5

*  Au comptoir (bibliotheque)

Veuillez noter qu’aucun rembourse-
ment ne sera effectué, sauf en cas de
maladie ou de déménagement, pour
lesquels des preuves justificatives
seront nécessaires. Des frais

administratifs de 15 % seront alors

appliqués.

Un petit plus!

Chaque cours inclut une rapide
introduction a la bibliotheque
virtuelle. Découvrez tout ce qu’elle
peut vous offrir : livres, magazines,
formations, jeux et divertissements...

Un véritable trésor a explorer!
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Festival Fleur de lys,
fleur de thé :
Cinéma de Babel

Age recommandé : dés 8 ans
Apportez votre couverture et vos chaises!

Ce programme pour les enfants et familles du Festival
Fleur de lys, fleur de thé consiste en cing courts métrages
d’animation réalisés par des personnes immigrantes, pour
la majorité racisées. Faisant appel a diverses techniques
d'animation (3D, 2D, stop-motion, combinaison de
techniques), ces courts portent notamment sur I'enfance,
les relations interpersonnelles, le soin, I'exil, la

construction de son chez soi et de sa communauté.

La maison du hérisson

de Eva Cvijanovic (2017, 10 min., vf)

Boat People

de Kjell Boersma et Thao Lam (2023, 9 min., vf)

Un gage d'amour

(Two Apples) de Bahran Javahery (2023, 9 min., sans
dialogue)

La grogne

de Alisi Telengut et Dominique Dusseault (2021, 10 min.,
sans dialogue)

La Calesita

de Augusto Schillaci (2022, 9 min., sans dialogue)

Commissarié par Laurence Ly.

De 10 h 30 3 11 h 30, selon I'horaire ci-dessous :

SEPTEMBRE
Bibliotheque de

DIMANCHE 15 Chicoutimi,

salle Marguerite-Tellier

Pour toute la programmation du festival, voir la page 15.

Bibliopoupon

Age recommandé: 03 1 an
Inscription obligatoire
Places limitées

Faites découvrir les sonorités de la langue a votre poupon
avec des comptines et chansons ou jeux de doigts et de
mains. Le tout accompagné d‘une histoire contée par une
animatrice ou un animateur des bibliotheques. Votre
poupon marche déja? Inscrivez-le plutét a |'atelier

Bibliobébé.

De 9 h 15 4 10 h, selon I'horaire ci-dessous :

MARDI
MERCREDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI

MARDI
MERCREDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI

MARDI
MERCREDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI

OCTOBRE

La Baie
Chicoutimi

Laterriere

Jonquiere

Arvida

La Baie
Chicoutimi
Laterriere
Jonquiere

Arvida

La Baie
Chicoutimi

Laterriere

Jonquiere
Arvida



Bibliobébé

Age recommandé : 133 ans
(ou dés que bébé sait marcher)
Inscription obligatoire

Places limitées

Votre enfant commence a parler et fait de courtes
phrases? Son développement langagier est en pleine
expansion! Cette activité permet aux tout-petits de se
familiariser avec les couleurs, les lettres, les formes et les
chiffres, tout en développant I'écoute, la mémoire et la
capacité d'attention a travers les livres.

De 10 h 15 & 11 h, selon I'horaire ci-dessous :

OCTOBRE

MARDI La Baie
MERCREDI Chicoutimi

JEUDI Arvida

MARDI Laterriere
MERCREDI Jonquiere

NOVEMBRE

MARDI La Baie
MERCREDI Chicoutimi

JEUDI Arvida

MARDI Laterriere
MERCREDI Jonquiére

Heure du conte
Age recommandé : 335 ans

Des histoires pour faire naitre le golt de la lecture!

Au cours des rencontres, développez les compétences
langagiéres de votre enfant, en méme temps que sa
curiosité et son imaginaire, avec des lectures ponctuées
d'interactions. Une activité thématique s'ensuit.

De 10 h 15 a 11 h, selon I'horaire ci-dessous :

OCTOBRE
MERCREDI Chicoutimi
JEUDI La Baie
MARDI Laterriere
MERCREDI Jonquiere
JEUDI Arvida

MERCREDI Chicoutimi
JEUDI La Baie
MARDI Laterriere

MERCREDI Jonquiére
JEUDI Arvida

MERCREDI Chicoutimi
JEUDI La Baie
MARDI Laterriere

MERCREDI Jonquiere
JEUDI Arvida
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Heure du conte bilingue

Age recommandé : 335 ans

Voici la version bilingue des Heures du conte! Cette approche interactive et
ludique permettra a I'enfant d’améliorer ses compétences linguistiques, mais

aussi de cultiver un réel plaisir de lire. En collaboration avec ECO-02.

De 10 h 15 3 11 h selon I'horaire ci-dessous :

OCTOBRE

MARDI 1 La Baie
NOVEMBRE

MARDI 5 La Baie
DECEMBRE

MARDI 3 La Baie

Histoire en pyjama
Age recommandé : 0 a 8 ans

Enfilez votre plus beau pyjama et venez en famille vous laisser envouter par
des histoires et des lecteurs... différents! L'objectif de nos soirées Histoires en
pyjama est de faire découvrir aux enfants et a leurs parents la grande diversité
de moyens amusants pour raconter des histoires.

SEPTEMBRE

SAMEDI 21 10 h Laterriére
OCTOBRE
JEUDI Chicoutimi

JEUDI La Baie Avec un pompier
JEUDI Jonquiére
JEUDI Arvida Avec un policier
SAMEDI Laterriere
NOVEMBRE
JEUDI Chicoutimi  Semaine Interculturelle

JEUDI La Baie

JEUDI Jonquiere
JEUDI Arvida
SAMEDI Laterriere
DECEMBRE
5 18 h 30 Chicoutimi
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Crédit photo : Jaélle Francoeur

Mon
maitre-chien
Zoothérapie

Inscription obligatoire
Places limitées

Pour I'aide aux devoirs ou |'aide

a la lecture, faites appel a Ember,
notre chien de zoothérapie, qui
saura vous accompagner durant
I'année scolaire. La zoothérapie
en aide aux devoirs ou a la lecture
vient soutenir les enfants avec des
troubles de lecture et du langage.
Elle est aussi pertinente pour tous
les enfants afin de les inciter a la
lecture et a apprécier le moment
présent. Le partenaire animal joue
un réle de catalyseur aupres de
|'enfant en instaurant la confiance,

le plaisir et le non-jugement.

Choco-philo

Age recommandé : 6 3 12 ans

Apres la lecture de I'album d’Elodie Duhameau, L'oiseau rouge, Sophie Torris
invite les enfants et leurs parents a un nouveau choco-philo. On se questionnera
ensemble sur les moyens qu’on utilise parfois pour parvenir a ses fins. Qu’est-
ce que ¢a veut dire « étre rusé »? On se penchera également sur les notions de
bien et de mal. Est-ce toujours mal de mentir?

Animé par |'autrice Sophie Torris.

NOVEMBRE

A partir de 16 h 30 aux dates suivantes :

SEPTEMBRE

MERCREDI
OCTOBRE

MERCREDI

MERCREDI

MERCREDI Dans l'une ou l'autre
MERCREDI des bibliotheques
MERCREDI selon vos préférences

NOVEMBRE

MERCREDI

MERCREDI

MERCREDI

MERCREDI

SECTION ENFANTS ET FAMILLES
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Club LEGO

Age recommandé : 6 3 12 ans*
Inscription obligatoire

En solo ou en équipe, viens tester tes habiletés afin de
fabriquer une toute nouvelle création. Un animateur et
des livres inspirants seront disponibles pour t'aider. En
plus, tu auras |'occasion de voir ton ceuvre exposée en

bibliothéque pendant un mois!
*Les 6 a 8 ans doivent étre accompagnés d’un parent.
Les samedis de 10 h 30 a 12 h, selon I’horaire suivant :

OCTOBRE
Chicoutimi
La Baie
Jonquiere
Arvida
NOVEMBRE

Chicoutimi

La Baie
Arvida
DECEMBRE

Chicoutimi

Jonquiére

Science on joue'!

Age recommandé : 6 & 12 ans*
Inscription requise

Une foule d'activités et d'expériences pour découvrir

et stimuler le scientifique en toi! En collaboration avec
Parlons sciences, un organisme de bienfaisance national
engagé depuis 1993 dans la vulgarisation scientifique

auprés de jeunes du Canada.
*Les 6 a 8 ans doivent étre accompagnés d’un parent.
Les samedis de 13 h 30 a 15 h, selon I’horaire suivant :

OCTOBRE
Chicoutimi

Jonquiére

NOVEMBRE
DECEMBRE
7 Chicoutimi
14 Jonquiere



Matinée familiale :
Grande semaine des tout-petits

Age recommandé : 0 a5 ans

Le samedi 23 novembre, venez en famille a la bibliothéque de Chicoutimi pour
découvrir une foule d'activités dédiées spécialement aux enfants de 0 a 5 ans.
Des stations variées seront déployées dans toute la bibliotheque : parc Brindille
de motricité pour les tout-petits, maquillage, histoires, bricolage, collations... et

plus encore vous attendent! -

/
/

NOVEMBRE i

En collaboration avec La Grande Semaine des tout-petits du Saguenay.

Le Curieux est un journal d'actualité québécois pour les jeunes.

Découvrez cette ressource dynamique et ludique avec des ateliers présentés par |'équipe du Curieux!

NOVEMBRE

Comment parler de

I'actualité et des enjeux de
société sensibles avec les SAMEDI Chicoutimi
enfants

Pour les parents

Gare a ton identité
numérique! SAMEDI Chicoutimi
Pour les adolescents
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Le clan

S’adressant aux adolescents, ces rencontres permettent
d’échanger et de collaborer a divers projets enrichissants
tout en s'impliquant pour faire de leur bibliotheque un
milieu de vie dynamique et ouvert a la diversité! Venez
partager vos idées avec des jeunes qui sont sur la méme
longueur d’onde que vous!

AUX DEUX SEMAINES
SELON LES
DISPONIBILITES DES
PARTICIPANTS

Arvida, Chicoutimi
et La Baie

Crédit photo : Richard Goyette

Initiation au dessin
de BD

Surveillez animationbiblio.saguenay.ca
pour tous les détails!

Participez a un atelier sur le dessin de bande-dessinée
avec Freg, auteur, illustrateur et bédéiste.

SEPTEMBRE
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Club de lecture

Vous cherchez de nouvelles lectures ou de nouveaux auteurs? Une fois par mois,
les membres de nos clubs se rencontrent pour discuter et partager leurs
découvertes littéraires. C'est une occasion pour échanger et créer des liens dans

une atmosphére conviviale.

Arvida : en anglais

SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

DECEMBRE
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des artistes professionnels issus de la culture asiatique.

Le Festival Fleur de lys, fleur de thé constitue le volet provincial du Festival Accés Asie. Ce dernier se

promene parmi les régions du Québec. Les activités sont entierement gratuites et permettent de découvrir

Ces ceuvres touchent a des thématiques reliées a
I'insularité, la féminité, la solidarité, la libération, la
résistance et la sororité. Entre les océans, les parfums, les
souvenirs et les songes, les ceuvres évocatrices de Brintha
explorent les réalités d'une femme privée de sa terre et

révant de liberté.

SEPTEMBRE

Centre des arts et de la culture
JEUDI 12 17h »
Salle d'exposition

L'une vient de I'Inde, I'autre des Premiéres Nations. Elles
tissent un dialogue dansé, puissant, faisant jaillir la force
de la Terre Mere. Accompagné par la musique de Pedro
Diaz et Christophe Cing, ce récit singulier entreméle les

danses et les musiques indiennes et autochtones.
Le tout suivi par une rencontre avec le public.

Par Amrita Choudhury (Amrita Dance Creations), en
collaboration avec Barbara Kaneratonni Diabo

SEPTEMBRE
Centre des arts et de la culture

VENDREDI 13 19h
Salle Murdock




Durant cet atelier d'écriture, |'écrivaine, poéte et artiste
visuelle lira un de ses écrits et dévoilera son processus
narratif, témoignant de la maniére dont ses pratiques
artistiques se tissent et se nourrissent |'une 'autre. Les
participantes et les participants mettront en mots leurs
sensations et leurs expériences de vie, guidés par des

propositions de courts exercices concrets.
Par Brintha Koneshachandra

SEPTEMBRE
SAMEDI 14 13 h 30 Chicoutimi

Performance solo avec piano droit, piano-jouet, voix,
guitare et synthétiseurs, fusionnant des éléments de
musique classique, de jazz, de musique de film et de
chansons. Ce concert retrace les expériences d'exil et
d’enracinement de I'artiste, depuis Beyrouth jusqu'a
Montréal, en passant par Paris. Le tout suivi par une

rencontre avec le public.
Par Jad Orphée Chami, compositeur et musicien

SEPTEMBRE
Centre des arts et de la culture

SAMEDI 14 19h
Salle Murdock

Faites |'expérience du plaisir et des rythmes de la danse
Bollywood pendant un atelier congu pour tous les ages

et tous les corps. Laissez-vous guider a travers des gestes
gracieux des mains, des mouvements vibrants du corps et
des expressions émouvantes qui célebrent la vie
elle-méme. Aucune expérience nécessaire, amenez juste

votre sourire... ou repartez avec!
Par Amrita Choudhury, chorégraphe et enseignante

SEPTEMBRE
Centre des arts et de la culture

DIMANCHE 15 14 h
Studio de danse
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30 ans déja... ca se célébre! A cette occasion, nous vous
dévoilerons le theme et la présidence d’honneur 2025. De
plus, Cynthia Harvey, professeure de littérature frangaise a
I'UQAC, et Charles Sagalane s’entretiendront longuement
avec l'autrice ou I'auteur choisi. Surprise garantie! LE
rendez-vous incontournable de la rentrée... présenté par

les Ecrivain-e's de la Sagamie.

SEPTEMBRE

MERCREDI 25 19h Chicoutimi

Nous vous préparons des activités en collaboration avec
le Salon du livre du Saguenay-Lac-Saint-Jean! Surveillez
animationbiblio.saguenay.ca pour tous les détails!

SEPTEMBRE
JEUDI 26 AU DIMANCHE 29

Crédit : Rocket Lavoie

Depuis la création de la courte échelle en 1978, premiére
maison d'édition québécoise consacrée a la littérature
jeunesse, le nombre d'ceuvres littéraires offertes aux
enfants n'a cessé d'augmenter. Lors de |'atelier, vous
découvrirez un large éventail d'albums, romans,
documentaires et recueils de poésie québécois. Les
régles de base de I'écriture seront abordées et les
participantes et participants seront invités a

commencer une histoire selon le genre qui les interpellera

le plus. Ecrire pour les jeunes, c’est facile? Venez essayer!
Animé par Sylvie Marcoux, autrice

SEPTEMBRE

SAMEDI 21 13 h 30 Jonquiere

Dans le cadre de la Résidence de création littéraire des
bibliotheques de Saguenay.

OCTOBRE
MERCREDI 16 19 h La Baie



Qui, entre Shannon ou Philippe, notre duo de libraires,

saura inspirer votre fibre de lecteur? Explorant le theme
de la nordicité, nos deux libraires devront présenter les
titres de I'heure ou leurs découvertes littéraires, tout en
se relangant I'un I"autre avec un plaisir évident. Une soirée

stimulante et amusante!

OCTOBRE
MERCREDI 23 19 h La Baie

Crédit photo : Steve Laflamme

Le récit d'horreur répond a des codes bien établis et
s'avére moins facile a maitriser qu’on le croit. Apres tout,
qu'est-ce qui fait peur? Dol provient I'horreur? Est-

elle universelle, objective? Par quels mécanismes est-il
possible d'inoculer au lecteur ce sentiment inscrit dans
nos génes depuis les fondements de I'humanité? Ce sont
ces sujets et plusieurs autres que cet atelier abordera, en
proposant I'exploration de réflexions, de themes et de
techniques narratives qui vous permettront de produire
vos propres effets horrifiques... et d'éviter I'horreur de la
page blanche.

Animé par Steve Laflamme, auteur

OCTOBRE

SAMEDI 26 13h30 Chicoutimi
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Le Festival des films de I'Asie du Sud de Montréal a pour mission I'exploration du travail des cinéastes d’origine sud-asiatique
et des themes pertinents au sous-continent indien. Grace a la collaboration du Centre Kabir, les bibliotheques de
Saguenay ont le privilége, pour une sixieme année, de présenter des films récents qui contribuent aux débats et qui

explorent le monde que nous habitons. Tous les films sont sous-titrés en anglais ou en frangais.

NOVEMBRE
VENDREDI 15 19h Chicoutimi
SAMEDI 16 13 h 30 Chicoutimi
DIMANCHE 17 13 h 30 Chicoutimi

M. Vladimir Antonoff et son équipe de brasseurs, de la
microbrasserie |'HopEra de Jonquiére, viennent présenter
les secrets pour se faire une biére de « microbrasserie »

a la maison. Pour prendre part a la dégustation de biéres
sur place, il faudra avoir I'age légal de 18 ans.

NOVEMBRE
MARDI 26 19h Jonquiére
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Découvrez le monde a travers le regard de voyageurs
préts a partager leur expérience. Histoire, économie,

culture et tradition sont des exemples de la richesse des

informations qui sont alors présentées. Surveillez

gfitkzm?rd animationbiblio.saguenay.ca pour connaitre les
conférenciers!
OCTOBRE

2 Chicoutimi

NOVEMBRE
6 Chicoutimi

Cet atelier a pour but de vous faire visiter I'univers du DECEMBRE
conte. L'auteur vous présentera un tour d'horizon de ses 4 et

possibles et de son écriture. Comment trouver une bonne
histoire? Comment bien la présenter? Comment la
mémoriser? Comment interagir avec le public? Et pour
terminer en beauté, il y aura un miniconcours de

menteries.
Animé par Mathieu Villeneuve, auteur

NOVEMBRE
SAMEDI 30 13h30 Arvida

Les ateliers d'écriture et littéraires des bibliotheques de
Saguenay vous sont offerts en collaboration avec Les

Ecrivain-e's de la Sagamie.
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Séance d'information — Les inscriptions en
ligne aux activités de la Ville de Saguenay

COBA : Nouvelle plateforme municipale

Découvrez le secret d'une inscription sans tracas aux
activités de loisirs municipales lors de cette séance
d'information! Plongez dans une présentation de notre
toute nouvelle plateforme d'inscription en ligne,
accompagnée de tutoriels en direct pour vous guider pas
a pas. Rejoignez-nous pour maitriser I'art de |'inscription

en un clin d'ceil.

SEPTEMBRE
Chicoutimi
MARDI 3

18ha19h Diffusion en ligne

simultanée

Découvrons ensemble les services offerts par notre
bibliotheque numérique lors d’une présentation de notre
collection en ligne! Gréce a la bibliotheque numérique,
vous pouvez emprunter des livres, consulter des
magazines et des journaux, regarder des vidéos, et bien
plus encore! Lancez-vous dans |'apprentissage d'une
langue ou partez a la recherche de vos ancétres en
accédant aux multiples ressources web disponibles a tout

moment.

OCTOBRE

MARDI 8 13h30315h 30 Laterriére



Cours informatiques

Vous étes débutant et souhaitez vous familiariser avec

les fonctions de base et les principales applications de

la tablette iPad? Ce cours vous permettra d'approfondir
certaines notions telles que le stockage en nuage et vise a
accroitre votre autonomie en tant qu'utilisateur.

SEPTEMBRE A OCTOBRE
MERC 11 sept.- 16 oct. 13h30a 15h30 Anida
JEUDI 12 sept.-17 oct. 13h30a 15h30 Chicoutimi
OCTOBRE A DECEMBRE

JEUDI 31oct.-5déc. 13h30a15h30 Jonquiere

Souhaitez-vous découvrir les secrets de votre tablette
Android ou apprendre a mieux |'utiliser? Ce cours vous
offre I'opportunité de maitriser les fonctions de base de
votre tablette Android, le tout avec un accompagnement

personnalisé.

Votre appareil mobile montre des signes de ralentissement?
Il est probablement surchargé avec des téléchargements,
des photos et des applications diverses. Découvrez
comment optimiser le stockage de votre appareil et
effectuer des sauvegardes en toute sécurité.

OCTOBRE
MARDI 22 14h Chicoutimi Tablette Apple
JEUDI 24 14h Jonquiere  Tablette Android

Découvrez |'univers de votre ordinateur et apprenez a
I'utiliser adéquatement. Ce cours aborde les bases du
traitement de texte, de la navigation sur Internet et de
I'utilisation des courriels. Veuillez noter que les
ordinateurs Apple ne sont pas acceptés dans ce cours.

OCTOBRE A DECEMBRE
MERCREDI 30 oct. -4 déc. 13h30 a 16h
NOVEMBRE A DECEMBRE
VENDREDI 1 nov.-6déc. 13h30a16h Chicoutimi

Arvida
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Expositions

Que ce soit en bibliothéque ou au Centre des arts et de la culture, nos expositions sauront susciter votre curiosité, votre
intérét et votre connexion aux divers arts d'ici et d'ailleurs, tout en vous initiant a différentes cultures et réalités au passage.




Exposition espace partagé

En collaboration avec le centre Bang
Atelier a la maniére de...

Pour chaque exposition présentée a |I'Espace Partagé de la
bibliotheque Hélene-Pedneault, un atelier créatif est offert
gratuitement au public. Cette activité découverte vous
permet de rencontrer |'artiste, d’en apprendre plus sur sa
démarche artistique et de participer a la création d'une
ceuvre d'art inspirée de son travail. Dans une atmosphére
conviviale, venez expérimenter de nouvelles techniques et

exercez votre créativité.
Surveillez les réseaux sociaux et les différentes plateformes

numériques de la Ville de Saguenay et du centre Bang pour

réserver votre place!

2024-2025

ARNAUD 27 aoiit au Bibliotheque
TREMBLAY 19 janvier 2025 Hélene-Pedneault
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RENEZ-EN
HABITUDE!

loisirs.saguenay.ca



