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Adoption de la mise à jour du Plan d’action MADA 

Saguenay poursuit son engagement envers les aînés et leur qualité de vie 
 
Saguenay, le 5 août 2025 – La Ville de Saguenay a adopté aujourd’hui, en séance du conseil, la mise 
à jour du Plan d’action Municipalité amie des aînés 2025-2027 (MADA). Cette plus récente mouture 
du plan comprend neuf champs d’intervention accompagnés d’actions pour chacun d’entre eux. 
 
« Ce plan d’action témoigne de notre volonté ferme de répondre aux besoins des personnes aînées 
et de leur offrir un environnement où elles peuvent s’épanouir pleinement. En mettant en œuvre des 
actions concrètes dans des domaines soigneusement choisis, nous reconnaissons leur apport 
essentiel à notre communauté et réaffirmons notre engagement à bâtir une ville inclusive et 
bienveillante pour toutes les générations », a déclaré Julie Dufour, mairesse de Saguenay. 
 
La démarche MADA est en cours depuis 2012 à Saguenay et cette version du plan d’action est la 
quatrième à être mise en vigueur. Elle a été élaborée à la suite de consultations publiques et groupes 
de discussion tenus à l’automne 2024 où plus de 500 aînés et intervenants du milieu ont pris part. Le 
respect et l’inclusion sociale, les loisirs, l’habitat et le milieu de vie, les espaces extérieurs et 
bâtiments, la participation sociale, la communication et l’information ainsi que le transport font entre 
autres partie des champs d’intervention du Plan 2025-2027. Ces grandes orientations, mais surtout 
les actions afférentes, s’inscrivent dans les orientations d’expérience citoyenne enviable du plan 
stratégique de la Ville. 
 
Un lancement officiel, prévu en septembre, permettra de présenter le Plan d’action Municipalité amie 
des aînés 2025-2027 aux partenaires, organismes et citoyens. Saguenay est fière de poursuivre ainsi 
son engagement envers sa population aînée et de construire un milieu de vie accueillant pour toutes 
les générations. La mise en œuvre et la réalisation du plan d’action MADA 2025-2027 de la Ville de 
Saguenay sont rendues possibles grâce à la participation financière du gouvernement du Québec. 
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