ADRIEN GILBERT (1931-2010)

alias M. Saguenay (1950-1952)/also known as Mr. Saguenay (1950-1952)

De Bagotville, fils d’Almas Gilbert et de Marie-Anne Harvey,
Adrien Gilbert commence I*haltér ophilie a 16 ans. Entraine par

Jack Bacon, il s’entraine

trihebdomadairement. [ annee

suivante, 1l participe a sa premiere competition pour trois
techniques de lever : le mulitaire, 1’arrache et 1’épaulé-jete.
I remporte des championnats provinciaux et nationaux,
des jeux de I’'Empire et du Commonwealth. En 1956, il est

le premier Sagueneen faisant
partie de I’ équipe olympique et
obtient le 8¢ rang aux Jeux de
Melbourne dans la catégorie
des 165 livres. Ses collegues
de la Consolidated Bathurst de
Port-Alfred ont participé au
financement de ce projet. Une
blessure au dos met fin aux
competitions en 1960

Il termine sa carriere d’athlate
comme entraineur. Le Stade
Adrien-Gilbert est nomme en
son honneur en 2012.

Source : Societd histongue du Ssquenay
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