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Programmation des activités

BIBLIOTHEQUES DE SAGUENAY

aduenay Québec

e



Inscription Surveillez les icones pour
connaitre les modalités
418 698-5350, poste 5 deS activités

animationbiblio@ville.saguenay.gc.ca

Retrouvez-nous en ligne : &4 Inscription requise é Accompagnement parental
animationbiblio.saguenay.ca
© @bibliosaguenay @ Places limitées S) Activité payante

Horaire régulier Bibliothéque d’'Arvida

Bibliothéque d'Arvida, de Chicoutimi, 2850, place Davis

Héléne-Pedneault et de La Baie
Dimanche : 10 ha 17 h
Lundi:12ha16h

Mardi au jeudi: 10 h a 20 h
Vendredi: 12h a 16 h
Samedi:10ha 17 h

Bibliothéque Héléne-Pedneault
2480, rue Saint-Dominique

Bibliothéque de Laterriére
6168, rue Notre-Dame

Bibliothéque de Laterriére Bibliothéque de Chicoutimi
Dimanche et lundi : fermé 155, rue Racine Est
Mardi:9ha11h30et12h30a20h

Mercredi et jeudi: 12ha 15h 30 Bibliothéque de La Baie
Vendredi: 9ha11h30et12h30a17h 1911, 6 Avenue

Samedi: 9h3a12h

Horaire d’'été (du 1°" juin au 6 septembre 2026)

Bibliothéque d'Arvida, de Chicoutimi,
Héléne-Pedneault et de La Baie
Dimanche : fermé

Lundi:12h & 15h 30 Tous les détails a acces-loisirs.saguenay.ca

Mardi au jeudi: 10 h a 20 h Samedi 10 janvier 2026 dés 10 h
Vendredi: 10ha 17 h

Samedi: 10ha17h La Baie : Bibliothéque de La Baie

Chicoutimi : Bibliothéque de Chicoutimi

Bibliotheque de Laterriére Jonquiere : Patro de Jonquiere

Dimanche et lundi : fermé
Mardi: 12ha16het17ha20h
Mercredi et jeudi: 12ha 15 h 30
Vendredi: 9ha12h

Samedi: 9ha12h



SECTION




(%]
w
-
=
=
&
[
w
2
b4
£
4
w
2
o
3]
w
(%]

Semaine de relache

ChatGPT a réponse a tout et il a tout le temps raison,
vraiment? Viens découvrir avec Le Curieux ce qu’est
vraiment I'lA, ses avantages, mais aussi les risques
qu’elle représente a travers des démonstrations, des
explications simples, des jeux et des discussions en
groupe. A la fin, crée ta propre charte de bonnes
pratiques pour utiliser I'lA de fagon responsable et
prudente.

Il n'est pas nécessaire d’avoir assisté a ['Atelier

robotique 1 pour se joindre a nous!

Plongez dans le monde fascinant de la robotique
avec cet atelier interactifl Les enfants, en duo,
auront |'occasion de découvrir les bases de la robo-
tique et de les appliquer a des modules réels. Grace
a une initiation a la programmation sur micro:bit, ils
apprendront a donner vie a une ville intelligente en
la rendant animée et interactive, et guider un véhi-
cule a travers celle-ci. Tout le matériel est fourni! Une
collaboration avec le Cégep de Jonquiere.



Amuse-toi a bricoler un robot... a ton image! Arrive
et pars quand tu veux, notre équipe sera sur place
pour te guider.

Carton, papier, crayons de couleurs, ciseaux,
baton de colle... tout le matériel est disponible
gratuitement pour t'amuser entre amis ou en famille.




Biblio Bambin Biblio Gamin

. Age recommandé : 0 3 3 ans . Age recommandé : 335 ans
@ . Places limitées @ . Places limitées
(é) . Accompagnement parental (é) . Accompagnement parental
Un espace privilégié de partage et d’'échange pour Des histoires pour faire naftre le go(t de la lecture!
vous accompagner dans |'expérience de la parentali- Des livres, des histoires, des bricolages, des jeux
té a travers des ateliers ayant pour but de favoriser le pour développer la curiosité, I'écoute, la dextérité,
contact entre le livre et I'enfant. I'autonomie et I'imaginaire de votre enfant.
Dés 10 h selon I'horaire suivant : Dés 10 h 30 selon I'horaire suivant :

FEVRIER FEVRIER

MARDI La Baie MARDI La Baie
JEUDI Jonquiere JEUDI Jonquiere
MERCREDI Chicoutimi MERCREDI Chicoutimi

MARDI La Baie MARDI La Baie

JEUDI Arvida JEUDI Arvida
MERCREDI Chicoutimi MERCREDI Chicoutimi

MARDI La Baie MARDI La Baie
JEUDI Jonquiére JEUDI Jonquiére
MERCREDI Chicoutimi MERCREDI Chicoutimi




Crédit photo : Mélanie Humeau

Histoire en pyjama

Pour tous ceux qui aiment les histoires

Enfilez votre plus beau pyjama et venez en famille
vous laisser envouter par des histoires et des lec-
teurs... différents! L'objectif de nos soirées Histoires
en pyjama est de faire découvrir aux enfants et a
leurs parents la grande diversité de moyens amu-
sants pour raconter des histoires.

JANVIER
“savepl 31 M0h | Lieres |
FEVRIER
JEUDI Chicoutimi
JEUDI La Baie
JEUDI Arvida
JEUDI Jonquiere
SAMEDI

Laterriere
MARS
JEUDI Chicoutimi
JEUDI La Baie
SAMEDI
JEUDI Arvida
AVRIL
JEUDI Jonquiére
JEUDI Chicoutimi

Laterriere

JEUDI La Baie

SAMEDI
JEUDI Arvida
JEUDI Jonquiere

Laterriere

Crédit photo : Cdion

Choco-philo :
La liberté, animé par
Sophie Torris

Aprés la lecture de I'aloum de Natalia Shaloshvili,
Madame Léopard, Sophie Torris invite les enfants et
leurs parents a répondre a certaines questions. Com-
ment peut-on prendre soin de notre planete? C'est
quoi la pollution? Est-ce que c’est difficile de résister
au progres et a la nouveauté? Pourquoi on a souvent
envie de faire comme les autres?

L'atelier se termine en savourant un bon chocolat
chaud.

FEVRIER
21 10 h 30

SAMEDI Jonquiere
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Biblio LEGO

Age recommandé : 6 4 12 ans
@ : Places limitées

(é) Accompagnement parental jusqu’a 8 ans

En solo ou en équipe, viens tester tes habiletés afin
de fabriquer une toute nouvelle création. Un anima-
teur et des livres inspirants seront disponibles pour
t'aider. En plus, tu auras |'occasion de voir ton ceuvre
exposée en bibliothéque pendant un mois!

Les samedis a 10 h 30 selon I'horaire suivant :

FEVRIER
Chicoutimi
La Baie
Arvida
Jonquiére
MARS

Chicoutimi

La Baie
Arvida
AVRIL

Chicoutimi

La Baie
Arvida
MAI

Science on joue!

Age recommandé : 6 a 12 ans
@ Places limitées
(é) : Accompagnement parental jusqu’a 8 ans
Une foule d'activités et d'expériences pour décou-
vrir et stimuler le scientifique en toi! En collaboration
avec Parlons sciences, un organisme de bienfaisance

national engagé depuis 1993 dans la vulgarisation
scientifique auprés de jeunes du Canada.

Les samedis a 13 h 30 selon I'horaire suivant :

FEVRIER

Chicoutimi

Arvida
MARS
Chicoutimi
Arvida
AVRIL

Chicoutimi

Arvida




Contact canin
Zoothérapie

: Inscription requise
@ . Places limitées

Pour I'aide aux devoirs ou l'aide a la lecture, faites
appel a Ember, notre chien de zoothérapie, qui saura
vous accompagner durant |'année scolaire. La zoo-
thérapie en aide aux devoirs ou a la lecture vient
soutenir les enfants avec des troubles de lecture et
du langage. Elle est aussi pertinente pour tous les
enfants afin de les inciter a la lecture et a apprécier
le moment présent. Le partenaire animal joue un
réle de catalyseur auprés de I'enfant en instaurant la
confiance, le plaisir et le non-jugement.

De 16 h 30 a2 18 h, sur demande

FEVRIER
3-4.5 Ala
10-11-12

MARDI,
MERCREDI
ET JEUDI

bibliotheque
17-18-19 de votre
24-25-26 choix
MARS
3-4-5 Ala
10-11-12 bibliotheque
17-18-19 de votre
24-25-26 choix
AVRIL
1-2
MARDI, 7-8-9
14-15-16
21-22-23
27-28

MARDI,
MERCREDI
ET JEUDI

N E
bibliotheque
de votre

MERCREDI
ET JEUDI

choix

Club de lecture

Age recommandé : 6 2 12 ans

Cet été, les bibliothéques de Saguenay prennent
part au tout nouveau programme québécois : le
BiblioCLUB!

Ce club de lecture gratuit invite les jeunes de 3 a 12
ans a découvrir des ceuvres d'ici dans lesquelles ils
peuvent se reconnaitre, tout en cultivant leur plaisir
de lire et en renforcant les habiletés de lecture.

Tout au long de son parcours de lecture, le partici-
pant sera accompagné dans le choix de ses lectures
et verra ses efforts récompensés.

- S'inscrire a sa bibliotheque;
— Avoir sa Carte Acces Saguenay ou se la procurer
(gratuit pour les résidents de Saguenay).

Surveillez tous les détails a partir du mois de mai
a animationbiblio.saguenay.ca

JUIN A AOUT

Du 22 juin au 1¢" aolt
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Le clan

Le CLAN, c'est deux rencontres par mois ou des
jeunes échangent sur des sujets diversifiés et colla-
borent a des projets enrichissants pour faire de leur
bibliothéque un environnement dynamique et ouvert
a l'autre.

AUX DEUX SEMAINES
SELON LES
DISPONIBILITES DES
PARTICIPANTS

Arvida, Chicoutimi,

Jonquiére et La Baie

Une relache en mode techno!

Atelier « L'IA 101 »

LE CURIEOX

i Age recommandé : 12 3 15 ans Pour 25 allumés 4z 'info

i Inscription requise

MERCREDI 4 Chicoutimi

SECTION ADOLESCENTS
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Les rencontres mensuelles des clubs de lecture sont une occasion idéale
pour créer des liens entre des lecteurs qui partagent la méme passion et
discuter lecture dans une ambiance décontractée.

Arvida : en anglais

JANVIER

MARDI 13 13 h 30 La Baie
MERCREDI 14 13 h 30 Chicoutimi
MERCREDI 21 13 h 30 Jonquiére
MERCREDI 21 18 h Arvida

FEVRIER

MARDI 10 13 h 30 La Baie
MERCREDI 11 13 h 30 Chicoutimi
MERCREDI 18 13 h 30 Jonquiére
MERCREDI 18 18 h Arvida

MARS

MARDI 10 13 h 30 La Baie
MERCREDI 11 13 h 30 Jonquiére
MERCREDI 18 13 h 30 Chicoutimi
MERCREDI 18 18 h Arvida

AVRIL

MARDI 7 13 h 30 La Baie
MERCREDI 8 13 h 30 Jonquiére
MERCREDI 15 13 h 30 Chicoutimi
MERCREDI 15 18 h Arvida

MAI
MARDI 12 13 h 30 La Baie
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Les réseaux sociaux font partie de nos vies, mais
gu'arrive-t-il lorsque certains messages dépassent
les limites? Quand les mots deviennent des infrac-
tions, les conséquences sont dévastatrices. Venez
vous informer et discuter avec Carl Tremblay,
agent de prévention et policier communautaire de
Saguenay.

JANVIER
JEUDI 22 18h30 Arvida

Comment le dialogue au théatre a-t-il évolué, d'hier
a aujourd’hui? A partir de quelques notions de base
pour chaque époque (réle du dialogue, construction
dramatique, forme), il y aura lecture d’extraits signifi-
catifs. De quoi nourrir les réflexions littéraires!

JANVIER
SAMEDI 31 13 h 30 Arvida



« BARBIER

Crédit photo : Société historique du Saguenay, P002, S07, SS1, P08886-1

Le patrimoine est a I'honneur! Du 15 au 22 février,
une programmation diversifiée d‘activités vous est
proposée pour petits et grands.

Cette année, la Semaine du patrimoine prend une
résonance particuliere : elle s'inscrit dans une dyna-
mique régionale marquée par les célébrations du
350° anniversaire de [|'établissement historique de
Chicoutimi et du 100° anniversaire d'Arvida.

Planifiée avec la collaboration de nombreux orga-
nismes régionaux, la Semaine du patrimoine est |'oc-
casion idéale de découvrir, partager et célébrer notre
richesse collective.

/

Crédit photo : Maude Desbois Photographie

@opm‘m
Jsconsommateurs

Conférencier : Alexandre Plourde, avocat et analyste
chez 'OSBL Option consommateurs

A I'ére numérique, chacun a droit & sa part d'immor-
talité. Chaque internaute laisse, au cours de sa vie
virtuelle, une multitude de traces numériques: pu-
blications sur les médias sociaux, vidéos, photos,
courriels, conversations, métadonnées... Toutes ces
données, captées indéfiniment dans les serveurs des
géants technologiques, peuvent subsister méme
aprés notre décés. Cette conférence vise a faire le
portrait du phénomeéne de la mort numérique et des
enjeux qu'il souleve, du sort de nos comptes en ligne
apres le déces et des aspects juridiques liés a la per-
manence de nos données numériques.

FEVRIER

MARDI 17 10 h 30 Chicoutimi
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Lintelligence artificielle (IA) est partout : dans nos

téléphones, nos recherches en ligne, nos outils de
travail... mais savons-nous vraiment ce qu'elle est
et ce qu’elle peut faire? Cette conférence vous pro-
pose une introduction claire et accessible a I'IA.
Nous verrons comment elle fonctionne, ses avan-
tages concrets, ses limites et les risques a connaitre.
A travers des exemples simples, des démonstrations
et des échanges, découvrez comment I'lA influence
déja notre quotidien et ce que cela signifie pour
Iavenir.

FEVRIER

MARDI 24 18 h Chicoutimi

Crédit photo : Edouard Nadeau

A moins d'un mois de sa 30¢ édition, qui se tiendra
du 18 au 22 mars, le Festival REGARD vous invite a
plonger dans une sélection coup de coeur de courts
métrages issus de sa 29¢ édition.

De quoi raviver I'impatience avant la grande féte du
court métrage a venir!

FEVRIER

MERCREDI 25 12 h Chicoutimi



Crédit photo : Patrick Simard

Cet atelier propose une exploration de I'art oratoire
a travers le prisme de la performance. Un atelier pour
se délier la langue, le corps et la voix. A partir de
leurs mots, les participants et participantes appren-
dront a habiter leurs textes, a peaufiner I'adresse, les
intentions et le rythme de leurs écritures. Un atelier
pour se sentir bien sur scéne afin de faire résonner la
parole, dans un micro, pour émouvoir, convaincre, ra-
conter, dénoncer ou simplement exister pleinement
dans l'instant.

Les participants et participantes doivent se présenter
avec deux ou trois courts textes (poeme, conte, nou-
velle, récit, etc.) d'une durée maximale de 3 minutes
dont ils et elles sont |'auteur ou l"autrice.

FEVRIER

SAMEDI 28 13 h 30 Chicoutimi

Avec Daniel Turcotte, le fermier du quartier

Le retour des beaux jours marque le début des ac-
tivités dans notre potager! Pour |'occasion, Daniel
Turcotte, surnommé le fermier du quartier, partagera
ses conseils pour cultiver en milieu urbain. Sa confé-
rence abordera la production des semis, la prépara-
tion du sol et la fabrication de compost.

Venez découvrir des astuces simples et efficaces qui
vous donneront le go(t de vous lancer dans I'agricul-
ture urbainel!

Evénement horticole : échange de boutures et de
semences

MARS

MERCREDI 11 19 h Jonquiere

(2]
w
5
2
(a]
<
2
o
-
(8]
w
(%]




(2]
w
5
2
[a]
<
2
o
-
(%]
w
(%]

Crédit photo : Annie Perron

L'auteur et cinéaste saguenéen Bogdan Stefan nous
raconte sa jeunesse sous la dictature de Nicolae
Ceausescu, a la fin des années 1980. Comment vivre
dans un régime communiste autoritaire et répressif
qui dévore la vitalité de tout un peuple? A travers son
récit 1989 : le communisme raconté a ceux qui ne
I'ont pas vécu, il nous fera réfléchir a la liberté d'ex-
pression et a la possibilité de se créer des espaces
pour des conceptions neuves.

Bogdan Stefan tisse des ponts entre les cultures,
les langues et les époques. Ses livres et ses films
témoignent de sa passion pour la transmission du
patrimoine.

Autour d’'un thé, venez discuter!

MARS

MERCREDI 25 19h Chicoutimi

Crédit photo : Bernard Préfontaine

Ecrivain, dramaturge, comédien, Larry Tremblay
nous raconte son parcours professionnel, offre un
apergu de son processus de création et amorce une
réflexion sur les liens de la littérature avec I'identité et
I'altérité.

Une collaboration des Ecrivain-e's de la Sagamie, de
I'UQAC et de la Bibliotheque d'Alma.

AVRIL
UQAC

MERCREDI 8 19 h
Salle PO-5000



Gréace a la bibliotheque numérique, vous pouvez
emprunter des livres, consulter des magazines et des
journaux, regarder des vidéos, et bien plus encore!
Lancez-vous dans |'apprentissage d'une langue ou
partez a la recherche de vos ancétres en accédant
aux multiples ressources web disponibles a tout
moment.

— Inscription
En ligne
moncompteloisirs.saguenay.ca
- Par téléphone
418 698-5350, poste 5
- En bibliotheque

AVRIL

MERCREDI 15 13 h 30 Jonquiere

Une bréve incursion dans |'histoire du théatre par ses
lieux typiques (et ses spectateurs) : de la Grece an-
tique a aujourd’hui.

AVRIL
SAMEDI 18 13 h 30 Arvida
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Venez assister a une projection spéciale du Ciné-club
de Jonquiere a la bibliotheque Héléne-Pedneault!
Surveillez le dévoilement du film sélectionné en
janvier a animationbiblio.saguenay.ca.

AVRIL

Bibliotheque
MARDI 21 19 h
Héléne-Pedneault

Fidéles a leurs bonnes habitudes, nos charmants

collaborateurs, Philippe Fortin et Shannon Desbiens
des librairies indépendantes Marie-Laura et les Bou-
quinistes nous présenteront une brochette de sug-
gestions de lectures pour nourrir notre imaginaire et
notre go(t de la découverte.

MAI
MERCREDI 13 19 h Jonquiére



Découvrez le monde a travers le regard de voyageurs
préts a partager leurs aventures. Histoire, économie,
culture et tradition sont des exemples de la richesse
des informations qui vous sont offertes.

FEVRIER

MERCREDI 4 19 h 30

MARS
MERCREDI 4 19 h 30

AVRIL Chicoutimi
MERCREDI 1+ 19h 30

MAI
MERCREDI 6 19h 30
Spécial 100°

Un partenariat avec le Service d'Accueil pour
Nouveaux Arrivants.

Embarquez pour une série de rencontres chaleu-
reuses et inspirantes, a la découverte de parcours de
vie et de cultures fascinantes. Ces soirées conviviales
visent a tisser des liens entre citoyens de toutes
origines, dans un esprit d'ouverture et de partage.

FEVRIER
MERCREDI 18 18 h 30 Jonquiere
AVRIL
MERCREDI 15 18 h 30 Chicoutimi
JUIN
MERCREDI 17 18 h 30 La Baie
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Expositions

Expositions espace partagé
En collaboration avec le Centre Bang

Atelier a la maniére de...

Pour chaque exposition présentée a |'Espace partagé de la bibliotheéque Héléne-Pedneault, un atelier créatif est
offert gratuitement au public. Cette activité découverte vous permet de rencontrer |artiste, d’en apprendre plus
sur sa démarche artistique et de participer a la création d'une ceuvre d'art inspirée de son travail. Dans une atmos-
phére conviviale, venez expérimenter de nouveaux médiums et exercez votre créativité.

Surveillez les réseaux sociaux et les différentes plateformes numériques de la Ville de Saguenay et du centre Bang pour réserver

votre place!
Catherine Tremblay 20 janvier au 3 mai Bibliotheque Hélene-Pedneault
Mariane Tremblay et Gabriel Fortin 5 mai au 6 septembre Bibliotheque Héléne-Pedneault

Expositions en bibliothéque

Normand Blais 24 janvier au 22 mars Bibliotheque de Chicoutimi

11 mars au 24 mai

Ateliers d'Art plastique (A confirmer)

Bibliotheque de Chicoutimi

Collectif Premiére Drave 1¢ avril au 31 mai Bibliothéque de Chicoutimi
Salon du livre SLSJ (Un Balado) 14 avril au 23 juin Bibliothéque de Chicoutimi
Bibliotheques d'Arvida, de Chicoutimi,

Conseil régional de I'environnement et du

e e Al e Gl Seamerep (@515 18 avril au 5 juillet Hélene-Pedneault, de La Baie

et de Laterriére

Langage Plus (Projet Aramis) 29 avril au 21 juin Bibliotheque d'Arvida

Association régionale de loisirs pour personnes

handicapées du Saguenay-Lac-Saint-Jean 9 mai au 2 juillet Bibliotheque de Chicoutimi

(ARLPH)
a Paul MontPetit 6 juin au 2 aolt Bibliotheque de Chicoutimi
g Salon du livre SLSJ (Un Balado) 26 juin au 9 aolt Bibliotheque d'Arvida
2 Musée du patrimoine d'Arvida 1er juillet au 30 aoGt Bibliotheque d'Arvida
5 Jean Vigneault 8 aolit au 27 septembre Bibliotheéque de Chicoutimi
E Salon du livre SLSJ (Un Balado) 11 aoiit au 19 septembre Bibliotheque Héléne-Pedneault
(7]




Patricia Blackburn Konaté 15 janvier au 17 mars

Centre de production en art actuel Touttout — Marie-Pierre Gagnon 21 mars au 21 mai
Jacinthe Larouche 23 mai au 11 juillet
Centre de production en art actuel Touttout 17 juillet au 14 septembre
Réserve navale 20 janvier au 17 mai Pont de Sainte-Anne
Club photo JAK - La culture régionale 20 janvier au 19 avril Passerelle de la Riviére-aux-Sables
Club Photo La Baie 20 janvier au 19 avril Parc Mars
Service de travail de rue 19 mai au 4 octobre Pont de Sainte-Anne
Club photo JAK - Le temps 21 avril au 19 juillet Passerelle de la Riviere-aux-Sables
Club Photo La Baie 21 avril au 19 juillet Parc Mars
Club photo JAK - L'eau 21 juillet au 18 octobre Passerelle de la Riviére-aux-Sables
Club Photo La Baie 21 juillet au 18 octobre Parc Mars

EX(B @i5E
Vi ueLes &t

En collaboration avec le Centre Bang a exposition.saguenay.ca

Quoi offrir en cas d'eau, hommage a Jean-Jules Soucy Toute I'année
Joanie Tremblay 20 janvier au 3 mai En ligne
Catherine Tremblay 4 mai au 6 septembre
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Programme Le Portic

B0

Le Portic est un programme proposé par les bibliotheques pour vous guider dans vos premiers Portic

pas dans le monde du numérique. Pour plus de détail visitez leportic.saguenay.ca. LACCES AU NUMERIOUE

Gratuit | Sur rendez-vous
Téléphone : 418 698-5350, poste 2
Courriel : leportic@ville.saguenay.qc.ca

Veuillez inclure dans votre message :
Votre nom;

Votre numéro de Carte Accés Saguenay;
Un numéro de téléphone ou vous pouvez étre contacté;

Eal

Le sujet de votre demande.

Un membre de notre équipe vous contactera pour vous proposer un service d’accompagnement personnalisé
répondant a vos besoins.

Veuillez noter que notre service concerne l'assistance en informatique de base et est destiné a des besoins
ponctuels. Nous n’effectuons pas de réparations matérielles.
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Cours informatiques

Apprivoisez votre ordinateur

: Inscription requise
@ © Activité payante

Durée : 6 semaines

Découvrez |'univers de votre ordinateur et apprenez a |'utiliser adéquatement. Ce cours aborde les bases du
traitement de texte, de la navigation sur Internet et de I'utilisation des courriels. Ces cours sont dispensés et
uniquement axés sur des ordinateurs dont le systeme d’exploitation est Windows.

JANVIER A FEVRIER

MARS A AVRIL

SECTION ADULTES




Vous étes débutant et souhaitez vous familiariser
avec les fonctions de base et les principales appli-
cations de la tablette iPad? Ce cours vous permet-
tra d'approfondir certaines notions telles que le
stockage en nuage et vise a accroitre votre
autonomie en tant qu’utilisateur.

JANVIER A FEVRIER

13 janvier .
13h30a :
MARDIS au Arvida
.. 15 h 30
17 février
MARS A AVRIL
10 mars .
13h30a n
MARDIS au Jonquiere
15 h 30

14 avril

Souhaitez-vous découvrir les secrets de votre
tablette Android ou apprendre a mieux [utiliser?
Ce cours vous offre 'opportunité de maitriser les
fonctions de base de votre tablette Android, le tout
avec un accompagnement personnalisé.

JANVIER A FEVRIER

21 janvier .
13h 303 . o
MERCREDIS au Chicoutimi
. 15 h 30
25 février




Nouveau!

Naviguer sur Internet comporte des risques, mais il existe des moyens simples pour se protéger. Cet atelier pra-
tique vous apprendra a reconnaitre les menaces courantes (fraudes, hamegonnage, vols de données), a sécuriser
vos mots de passe, a gérer vos paramétres de confidentialité et a adopter de bonnes habitudes pour protéger
vos informations personnelles. A travers des démonstrations concrétes et des conseils faciles a appliquer, repartez
avec les clés pour naviguer en toute confiance.

MARS
LUNDI 30 13h30a15h 30 Chicoutimi
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